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Healthy Options Benefits and Services for 2010. 
 
 

This 2009 booklet will give you information you need to know 
about physician visits, benefits, and other services for 2010. 

 
 
 

If you have questions about your 2010 Healthy Options benefits, CUP’s Member 
Services Department is open from 8am to 5pm to answer your questions. Please 

call us at 360‐891‐1520 or toll free at 800‐315‐7862. 
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Consulte nuestro sitio web en: http://www.cuphealth.com

¿Qué servicios no están cubiertos?
Los siguientes servicios NO ESTÁN CUBIERTOS por CUP o por DSHS. Los beneficios y 
servicios que se mencionan a continuación son ejemplos de algunos servicios que NO están 
cubiertos por CUP ni por DSHS. Si recibe algunos de estos servicios, es posible que usted 
deba pagar por ellos. Llame a la línea de servicio al cliente de CUP al 360-891-1520 o a la 
Línea de Ayuda de Servicio al Cliente de DSHS al 1-800-562-3022.

•	 Acupuntura
•	 Atención quiropráctica para adultos
•	 Circuncisión, excepto cuando sea médicamente necesaria
•	 Cirugía cosmética (como ser, remoción de tatuajes, retoque facial, piercing de la 

oreja o corporal, u operaciones para cambio de sexo)
•	 Servicios ordenados por el tribunal
•	 Diagnóstico y tratamiento de problemas físicos relacionados con quedar 

embarazada o tener relaciones sexuales.
•	 Inmunizaciones (vacunas) para viajar fuera del país
•	 Terapia de masajes
•	 Exámenes médicos para beneficios por Discapacidad del Seguro Social
•	 Servicios médicos en prisión
•	 Consejería matrimonial y terapia sexual
•	 Naturopatía (servicios de un proveedor naturópata)
•	 Cuidados ortópticos (entrenamiento visual) por condiciones oculares
•	 Artículos de comodidad personal
•	 Exámenes físicos para empleos, seguros o licencias
•	 Reversión de esterilizaciones quirúrgicas voluntarias (cirugía para el control 

de la natalidad)
•	 Servicios no permitidos por la ley federal o estatal
•	 TMJ para adultos (músculo de la mandíbula/problemas de la articulación)
•	 Cualquier otro servicio, producto, o accesorio no cubiertos por DSHS bajo el 

programa tarifa-por-servicio


