
2010MemberMaterials_HO_HandbookNotice 

 

 
 
 
 

 
 

Healthy Options Benefits and Services for 2010. 
 
 

This 2009 booklet will give you information you need to know 
about physician visits, benefits, and other services for 2010. 

 
 
 

If you have questions about your 2010 Healthy Options benefits, CUP’s Member 
Services Department is open from 8am to 5pm to answer your questions. Please 

call us at 360‐891‐1520 or toll free at 800‐315‐7862. 
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Посетите наш сайт: http://www.cuphealth.com

Какие услуги оплачиваются 
департаментом DSHS?
Следующие льготы и услуги оплачиваются департаментом DSHS. План CUP не будет оплачивать 
эти услуги; однако CUP или ваш основной лечащий врач (PCP) могут помочь вам получить 
информацию о том, как получить доступ к этим услугам и пользоваться ими. Вы должны 
воспользоваться своей медицинской карточкой-удостоверением департамента DSHS, чтобы 
получить эти услуги и найти поставщика услуг, который выставит департаменту DSHS счет.
•	 Стоматологические услуги с ограниченным перечнем услуг протезирования 

(ортодонтические скобы)
•	 Услуги по подбору очков
•	 Программа First Steps («Первые шаги»)
•	 Пренатальное генетическое консультирование
•	 Слуховые аппараты
•	 Услуги переводчиков во время посещения врачей
•	 Услуги кризисной психиатрической помощи
•	 Стационарное психиатрическое обслуживание
•	 Амбулаторное психиатрическое обслуживание, необходимое в дополнение к основному 

психиатрическому обслуживанию, предоставляемому вашим планом. Эти дополнительные 
услуги утверждаются Региональной сетью поддержки (RSN) и предоставляются Центром 
психического здоровья по месту жительства (CMHC).

•	 Услуги, связанные с неврологическим развитием, в центрах, аттестованных 
департаментом DSHS

•	 Ингибиторы протеазы (специальные медикаменты, используемые в лечении СПИДа)
•	 Школьное медицинское обслуживание для учащихся с особыми потребностями
•	 Услуги, покрываемые Управлением по обслуживанию пожилых людей и инвалидов 

(учреждения медсестринского ухода и обслуживание по месту жительства)
•	 Услуги, покрываемые Отделом помощи имеющим инвалидность вследствие порока развития
•	 Стерилизация (хирургическая контрацепция) для лиц моложе 21 года
•	 Услуги, связанные с лечением наркотической зависимости, в т.ч. алкогольной и 

наркотической детоксикации
•	 Операции по снижению веса (только после предварительного разрешения 

департаментом DSHS)
•	 Транспортировка (не на машине скорой помощи) на медицинские приемы через Отдел 

транспортировок Medicaid (Medicaid Transportation Brokerage) (1-800-752-9422)
•	 Добровольное искусственное прерывание беременности (аборты)

ВНИМАНИЕ! Вы имеете право получать следующие услуги от своего основного лечащего 
врача или можете решить получать эти услуги в вашем местном отделе здравоохранения, 
общественном психиатрическом центре или клинике планирования семьи.

•	Прививки (уколы) •	Анализы на ВИЧ и СПИД
•	Обследование на туберкулез и последующее 

лечение
•	Лечение венерических заболеваний и 

последующее лечение
•	Услуги по планированию семьи и методам 

контрацепции по горячей линии Планирования 
семьи: (800) 770-4334

•	Программа продовольственной помощи для 
женщин, младенцев и детей (Women, Infants 
and Children, WIC)
Примечание: Услуги по программе WIC можно получить только через 
местный отдел здравоохранения


